Vedtaget 12/5 2025

Princip for badning efter idraet og svemning

KIRSTINEDALSSKOLEN

P& Kirstinedalsskolen er omklaedning og badning en integreret del af idraetstraditionen og et
rimeligt krav at stille i forhold til den personlige hygiejne.

Vi finder det ogsd veerdifuldt, at vores bgrn og unge udvikler og fastholder et naturligt forhold
til deres egen krop og en erkendelse og respekt af, at vi som mennesker ser forskellige ud.

Idreet er et obligatorisk fag fra 1. — 9. klasse, hvor alle elever skal deltage, medmindre de er
fritaget pa grund af sygdom. Faget svemning er ogsa obligatorisk.

I forbindelse med idraetsundervisningen skal alle elever bade efter timen. I svémning bade fgr

og efter.

Det tilstraebes, at idraetsundervisningen for 7. - 9. 8rgang fremadrettet bliver lagt i de sidste
timer pa skoledagen. Elever i udskolingen, som har fri efter idreet kan vaelge, hvorvidt de
bader pa skolen eller derhjemme.

Skolens ansvar:

At holde tilsyn under omklaedning og badning

At der som udgangspunkt er afsat ressourcer til at eleverne kan bade

At sikre mobiltelefoner ikke forefindes i omklaedningsrummet

At sikre at princippet er kendt af alle foraeldre og elever

Forzeldrenes ansvar:

- Foraldrene stgtter op om dette princip

- Foraeldrene sikrer, at barnet mgder forberedt til undervisningen.
Det betyder i denne sammenhaeng, at eleven medbringer idraetstgj, sko, handklsede
mv., som ggr det muligt at tage del i bade idreet og bad. Elever som ikke medbringer
idreetstgj, eller hvor foraeldre ikke har skrevet om fritagelse, vil blive registreret med
ulovligt fraveer.

- Aftaler om evt. fritagelse for idraet og/eller bad, eller hvis eleven skal bade pa seerlige

vilkar fx alene, for eller efter de andre elever etc., skal indgds skriftligt pa foraeldrenes
initiativ.

Revideret 28/11 2025




	Princip for badning efter idræt og svømning
	Skolens ansvar:
	Forældrenes ansvar:


